
Зачастую лифт воспринимается детьми как аттракцион, на котором можно покататься, 
и уж очень часто они забывают о мерах безопасности в нем, катаясь на крыше или 
открывая двери движущегося лифта. Как же быть, если вы не можете сами встретить 
или проводить ребенка? 

Для начала нужно знать: может ли ребенок самостоятельно подняться или спуститься 
на лифте, т.е. достает ли он до кнопки нужного этажа, и знает ли он правила 
безопасности в лифте, сможет ли он вызвать диспетчера, если лифт застрянет, или он 
почувствует запах паленой резины. 

Если ребенок еще недостаточно самостоятелен, чтобы ездить одному в лифте, 
провожайте его сами или просите пользоваться лестницей. 

Ни в коем случае не разрешайте ребенку ездить в лифте с посторонними, даже если 
это ваши соседи. 

Если, ожидая лифт, ребенок заметил приближение постороннего, он должен 
повернуться к нему лицом и приготовиться к отражению нападения. 

Кабина лифта подошла, но у лифта стоят незнакомые люди: ребенок должен 
отказаться от поездки под предлогом, что он что-то забыл взять дома или оставил на 
улице. 

Ребенок ехал в лифте, когда в него вошел посторонний: ребенок должен выйти из 
кабины. 

Если ребенок решил продолжать подниматься на лифте вместе с незнакомым, он 
должен стать лицом к вошедшему, заняв место рядом с дверью. 

Если незнакомец начинает приставать, снимать одежду, не угрожай ему рассказать все 
родителям или полиции, не плачь, будь спокойным, постарайся вовлечь насильника в 
разговор. 

Если насильник прижимает тебя к себе, не отталкивай его, обними и укуси за нос или 
губу, постарайся откусить их. Если незнакомец снял с себя штаны или расстегнул 
ширинку, резко ударь его в пах, нажимай на кнопку ближнего этажа и беги. 

Если представилась возможность бежать, не собирай одежду или сумку, убегай в чем 
есть. Если с собой оказалась аэрозоль, направь струю в лицо насильнику. 
 


